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摘 要 : 克 和 孜 尔 石 宣 中 的 佛 传 图 .本 生 图 , 交 脚 像 . 燃 户 像 禅定 像 .化 佛像 ,包含 着 典型 的 委 陀 罗 艺 术 元 素 ,其 画面 
组 织 \ 人 物 动 态 及 表现 手法 都 全 部 或 部 分 地 来 源 于 刍 陀 罗 艺 术 ,然而 又 有 着 某 些 细微 的 变化 。 通 过 对 克 孜 尔 石窟 壁 
画 和 键 陀 罗 浮雕 图 像 的 比 对 , 找 出 和 键 陀 罗 艺 术 元 素 在 克 和 孜 尔 石窟 中 的 寻 变 与 重建 ,考察 克 孜 尔 石窟 在 艺术 汇流 中 
的 抉择 ,明确 入 陀 罗 艺 术 的 地 位 ,并 探讨 图 像 转 变 背后 的 历史 文化 成 因 。 最 后 ,对 键 陀 罗 艺术 元 素 传 入 龟 兹 的 路 线 


和 方式 作出 分 析 。 
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古代 龟 兹 以 今 新 疆 库 车 地 区 为 中 心 ,这 里 是 佛 
教 东 传 中 国 的 首 及 地 区 。 龟 兹 佛教 艺术 后 来 影响 了 
敦煌 等 地 的 佛教 造像 ,可 以 说 是 中 国 佛教 艺术 的 源 
头 。 龟 兹 石窟 群 包括 克 孜 尔 石 宣 、. 库 木 吐 拉 石 窟 、 森 
木 塞 姆 石窟 、 克 孜 水 哈 石 窟 、 玛 扎 伯 赫 石 写 等 。 其 
中 , 克 孜 尔 石 写 是 新 疆 石 宣 中 规模 最 大 、 保 存 壁 画 
最 多 .兴建 最 早 的 窟 群 。 克 和 孜 尔 石 写 早期 壁画 以 粮 
陀 罗 的 题材 .图 像 为 基础 。 对 克 孜 尔 石 写 中 迟 陀 罗 
艺术 元 素 的 研究 ,不 仅 有 助 于 中 原 佛 教 艺术 研究 的 re We 5 We 
深入 ,还 能 够 在 一 定 程 度 还 原 和 键 陀 罗 佛教 艺术 的 面 图 1 委 陀 罗 的 释 迎 诞生 ( 拉 合 尔 博物 馆 ) 
貌 ,同时 对 佛教 经 典 的 传译 、 演 化 也 县 有 借鉴 作用 。 " "SE 
本 文 主要 从 克 孜 尔 石 窜 中 的 佛 传 图 、 本 生 图 、 交 肢 
像 . 燃 肩 像 .禅定 像 .化 佛像 几 个 典型 的 笋 陀 罗 式 图 
像 入 手 ,对 其 演变 和 发 展 做 一 研究 。 


一 、 佛 传 图 


笋 陀 罗 的 佛 传 图 采取 一 图 一 景 的 方式 ,以 时 间 
为 序 ,试图 清晰 地 讲述 释 迦 生平 的 故事 ,情节 明确 、 
叙事 性 强 。 通 过 对 键 陀 罗 雾 星 出 土 的 佛 传 浮雕 的 整 
理 ,发 现 佛 传 图 竟 达 到 120 多 个 mm?#。 究 其 原因 ,应 该 
是 希腊 文化 注重 对 历史 的 研究 ,而 迟 辽 罗 艺 术 深 受 

影响 ,表现 出 相同 的 倾向 一 一 对 佛陀 生平 事迹 的 
关注 和 真实 足迹 的 追逐 。 同 时 ,对 事物 本 质 的 追求 
使 得 笋 陀 罗 艺 术 省 略 了 非 故 事情 节 必 须 的 环境 描 十 全 Sp : 
绘 而 集中 精力 去 把 握 事件 的 关键 。 图 2 克 孜 尔 76 窒 的 释 迦 降生 

克 孜 尔 的 佛 传 故 事 ， 继 承 了 键 了 罗 的 艺术 元 “ 迦 的 情节 。 摩 耶 夫人 的 妹妹 波 阔 波 提 在 旁 换 扶 ,对 
素 。 克 孜 尔 76 窟 的 “ 释 迦 诞生 "描绘 了 摩 耶 夫人 在 面 是 迎接 释 迦 降生 的 帝 释 天 (图 1 .2), 在 整体 构图 
树 下 双 腿 交叉 而 立 , 一 手 攀 援 树枝 ,从 右 肋 生 产 释 ” 和 情节 表现 上 ,基本 上 治 歼 了 笋 陀 罗 艺术 的 模式 。 
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帝 释 天 由 原来 的 弯 腰 迎接 释 迦 到 单 膝下 跪 呈 “ 胡 
跪 "的 姿势 转变 ,应 是 受 少数 民族 礼节 的 影响 。 克 
孜 尔 76 窟 的 “四 门 出 游 " 中 释 加 太子 骑 在 马上 , 面 
对 鼓 腹 病人 的 构图 形式 与 白沙 瓦 博物 馆藏 的 竺 陀 
罗 “ 四 门 出 游 * 相 似 , 只 是 克 孜 尔 在 病人 上 方 加 入 
了 出 殡 的 场景 ,而 非 笋 陀 罗 的 一 图 一 景 式 。 在 昆 都 
士 ( 今 阿富汗 北部 ) 附近 出 土 的 石灰 岩石 板 浮 雕 
中 ,将 乘 马 车 出 游 的 太子 和 老人 .病人 死者、 沙门 
放 在 一 个 场景 中 表现 。 看 来 , 克 孜 尔 与 那里 的 壁画 
有 着 一 些 关 联 。 克 和 孜 尔 110 窟 的 “决意 出 家 ”表现 
释 迦 太子 坐 在 床 杨 上 ， 望 着 横 卧 床上 的 王妃 及 床 
前 的 侍女 ,坚定 了 出 家 决心 的 场景 。 其 构图 形式 及 
人 物 动态 都 与 委 陀 罗 的 贾 姆 鲁 德 出 土 同 题材 浮雕 
相同 。 克 孜 尔 110 窟 “请 城 出 家 ”中 的 释 迦 骑 爱 马 
位 于 画面 正中 ， 身 后 一 人 高 举 伞 盖 ， 前 方 立 有 二 
神 , 男 有 天 王 托 举 马蹄 ,与 委 陀 罗 的 罗 里 延 : 唐 盖 
出 土 的 出 城 图 相 比 ， 天 王 由 键 陀 罗 式 中 中 承重 的 
姿势 变 为 双 腿 折 向 身后 起 飞 的 姿势 ， 更 突出 了 这 
一 场面 的 神奇 (图 3、4)。 在 克 孜 尔 石窟 ,“ 释 迦 滥 
加 "受到 了 相当 的 重视 ,在 石窟 的 整个 后 室 都 描绘 
释 迦 件 尼 的 涅 加 及 与 涅 桨 相关 的 场面 。 能 够 确认 
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出 的 涅 效 图 像 有 49 个 洞窟 , 除 114、176、186 窟 仅 
画 大 迦 叶 结集 , 茶 毗 及 分 舍利 外 ,其 余 洞 窟 内 均 画 
有 释 迦 牟 尼 涅 柳 图 六。 克 孜 尔 石窟 涅 柳 图 基本 上 
延续 了 键 陀 罗 的 要 素 : 释 迦 件 尼 占 据 画 面 的 中 心 ， 
右 肋 横 卧 在 床 台 上 ,右手 支 颐 , 双 足 垒 卧 , 身 着 厚 
重 的 通 肩 女 姿 ,大 迦 叶 礼佛 足 , 须 跨 陀 罗 于 佛 前 入 
火 界 三 昧 ,以 及 其 他 的 弟子 .天 人 、 举 豪 者 和 泌 罗 
树 。 但 是 , 克 孜 尔 涅 积 图 佛陀 身后 出 现 的 火炮 ,是 
其 他 地 区 所 没有 的 , 据 《 缅 旬 佛 传 》 所 说 , 当 是 释 迦 
件 尼 入 涅 效 时 所 现 的 灵异 2 。 

值得 注意 的 是 ,这 些 采 取 了 键 陀 罗 构 图 样式 的 
佛 传 壁画 , 绝 大 多 数 都 与 笋 陀 罗 的 服饰 不 同 ,人 物 
的 衣着 暴露 ,无 论 是 摩 耶 夫人 ,还 是 太子 .宫女 ,都 
窗 无 顾忌 地 展示 着 裸体 或 者 仅 披挂 很 少 的 衣 饰 。 尤 
其 是 女性 形象 丰 乳 肥 臂 ,有 些 艳 情 的 意味 ,这 是 龟 
兹 在 受 委 陀 罗 艺 术 影响 的 同时 ,接受 了 印度 传统 艺 
术 的 表现 方式 。 


二 、 本 生 图 


迟 辽 罗 境内 最 有 名 的 四 个 本 生 圣 迹 是 割肉 贸 
名 的 尸 毗 王 本 生 处 (斯 瓦特 )、 施 眼 的 善 目 王 本 生 处 
( 笋 陀 罗 ) 、 施 头 的 月 光 王 本 生 处 ( 咀 叉 始 罗 ) 舍身 
饲 虎 的 萨 卉 那 太子 本 生 处 (西北 印度 )。 这 些 题材 是 
该 地 区 比较 独特 的 现象 , 它 引 入 了 不 为 中 印度 所 知 
的 ,原本 属于 佛教 以 外 或 许 是 游牧 民族 的 信仰 n>。 
这 些 悲惨 壮烈 .流血 牺牲 的 本 生 故 事 题材 在 迟 陀 罗 
受到 了 极 大 的 青睐 。 

在 克 孜 尔 石 富 ， 这 种 题材 的 故事 同样 受到 欢 
迎 。 克 孜 尔 38 窟 的 “童子 道人 本 生 ” 表 现 童子 道人 
身 在 地 上 让 饿 虎 撕 咬 他 身体 的 场面 ,画师 其 至 还 在 
其 右 肋 上 画 出 一 块 区 域 ， 象 征 性 地 表现 其 内 脏 ; 克 
孜 尔 38 窟 的 “ 快 目 王 本 生 ” 表 现 了 快 目 王 施 眼 的 故 
事 , 快 目 王位 于 画面 正中 ,右边 的 一 人 正 用 刀子 控 
其 眼 ; 克 孜 尔 114 窟 的 “舍身 饲 虎 "同时 描绘 了 两 个 
情节 .一 是 摩 词 萨 垣 从 空中 跃 下 ,二 是 他 跌落 地 上 
让 虎 食 其 肉体 。 相 同 题材 的 本 生 图 广泛 出 现在 克 孜 
尔 石窟 中 ,如 克 孜 尔 第 7、8、17、38、47、58 .91 .100、 
114、157、178、184 窟 绘 有 “ 摩 订 萨 二 舍 身 饲 虎 " , 克 
孜 尔 13 17 .38 .104 114 178 窟 绘 有 “ 设 头 罗 健 宁 
王 舍身 施 饥民 ”， 克 孜 尔 第 8、17.、91、100、178、184、 
198 窟 绘 有 “月 光 王 施 头 ”, 克 孜 尔 第 17、38 .91 .114 
窟 绘 有 “ 快 目 王 施 眼 ”, 克 孜 尔 第 17、38 窟 绘 有 “一 
切 施 王 施 身 ”, 克 孜 尔 第 17 .198 窟 绘 有 “月 明王 施 
眼 ”, 克 孜 尔 第 17、38、114、178、198 窟 绘 有 “ 尸 毗 王 
本 生 ”, 等 等 (图 5、 图 6)。 
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图 6 克 和 孜 尔 114 窟 的 尸 毗 王 本 生 

克 孜 尔 石窟 在 表现 这 类 本 生 故 事 时 ， 基 本 选择 
了 迟 陀 罗 式 的 叙事 性 方式 :重视 故事 主要 情节 ,忽略 
周围 场景 以 及 无 关 紧 要 的 细节 。 但 是 ， 在 某 些 故事 
中 ,采取 了 一 图 多 景 的 表现 手法 ,借鉴 了 中 印度 的 构 
图 形式 。 另 外 ,着 龟 兹 装 的 当地 人 形象 进入 壁画 中 ， 
是 和 糙 陀 罗 艺 术 元 素 与 龟 兹 文化 相 结合 的 体现 。 


三 、 交 脚 像 


交 脚 像 创造 并 流行 于 迟 陀 罗 地 区 ,而 不 见于 中 
南 印 度 。 贵 霜 朝 货币 上 刻印 的 阁 谊 珍 及 孚 维 什 伽 王 
肖像 为 此 坐 势 。 可 以 说 , 交 脚 坐 是 贵 钉 王侯 所 喜爱 
的 坐 势 m。 迟 陀 罗 的 “ 兜 率 天 上 的 弥勒 车 萨 " 交 脚 坐 
于 台 座 上 ,手持 水 瓶 。 以 叙事 性 的 表现 手法 ,描绘 了 
弥勒 车 萨 在 象征 天 富 的 建筑 内 说 法 的 场面 ,两 侧 有 
听 法 的 著 萨 和 半 踊 思 惟 状 的 胁 侍 菩萨 。 听 法 菩萨 相 
互 重 赤 ,给 和 人 一 种 纵深 感 上 2 。 

弥勒 信仰 在 龟 兹 非常 盛行 ,在 克 孜 尔 梵 文 残 耸 
中 ,多数 泛称 为 “车 萨 ”, 而 未 具体 指明 , 唯 独 写 出 
“弥勒 "来 ,可 见 “ 弥 勒 " 在 众 车 萨 中 独特 的 地 位 钙 "。 
克 和 孜 尔 石窟 的 交 脚 车 萨 像 ,主要 也 为 兜 率 天 上 的 弥 
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勒 说 法 图 ,多 绘制 在 中 心 柱 窟 主 室 前 壁 上 方 半圆 形 
内 。 克 孜 尔 第 38、100、110、171、17、27.、97、155、179、 
196 .205 ,224 窟 ,都 有 这 种 说 法 图 , 图 的 背景 为 宫殿 
式 建筑 图 案 , 代 表 在 忽 率 和 天宫。 弥勒 居于 壁画 的 中 
央 ,体型 大 于 其 他 听 法 车 萨 ,正面 呈 交 脚 坐 式 ,或 为 
双手 结 说 法 印 式 ,或 为 一 手持 水 瓶 式 。 弥 勒 两 侧 安 
排 一 列 或 两 列 听 法 的 车 萨 。 两 列车 萨 自 然 地 前 后 分 
置 ,后 排 车 萨 的 腿 部 被 前 排 车 萨 所 遮挡 ,只 露出 上 
半身 ,接近 键 陀 罗 的 样式 。 

与 迟 陀 罗 相 比 ， 克 孜 尔 的 图 像 有 三 点 不 同 : 首 
先 ,与 键 辽 罗 束 发 式 或 发 里 式 都 不 同 的 是 , 克 孜 尔 的 
弥勒 著 萨 头 戴 珠 冠 ， 说 明 龟 兹 当地 的 意识 中 更 容易 
接受 弥勒 车 萨 作 为 一 种 戴 冠 的 王者 形象 出 现 ， 这 与 
龟 兹 历史 悠久 的 王权 有 关 一 一 从 公元 91 年 开始 龟 
兹 就 一 直 在 白 氏 王族 的 统治 之 下 。 追 溯 弥 勒 宝 冠 的 
源头 ,3 世纪 前 后 马 图 拉 的 过 去 佛 与 弥勒 车 萨 浮雕 
( 勒 克 瑙 博物 馆 ) 中 的 弥勒 带 有 装饰 物 的 宝 冠 状 的 冠 
饰 ,在 弥勒 车 萨 图 像 史 上 具有 重要 的 意义 08。 其 
次 ， 克 和 孜 尔 听 法 车 萨 与 糙 陀 罗 的 或 站 或 坐 的 姿势 不 
同 ,他 们 整齐 划一 为 交 脚 坐像 ,这 种 重复 而 整齐 的 姿 
式 , 增 强 了 听 法 的 气势 和 画面 的 装饰 性 。 最 后 ,在 迟 
陀 罗 的 弥勒 著 萨 兜 率 天 说 法 图 中 ， 常 常 在 弥勒 车 萨 
的 左右 对 称 配 有 半 踊 思 惟 像 为 二 胁 侍 。 在 克 孜 尔 的 
主 室 前 壁 半 圆 形 内 ,只 有 弥勒 著 萨 和 听 法 车 萨 。 从 某 
些 残 存 的 壁画 中 看 到 ， 二 胁 侍 移 至 弥勒 说 法 图 的 下 
方 , 即 主 室 前 壁 站 上方 的 两 角 处 ,作对 称 的 半 踊 思 4 
像 。 这 是 由 轨 陀 罗 长 方形 构图 向 克 和 孜 尔 半 圆 形 构图 转 
移 时 ,为 充分 利用 空间 所 做 出 的 调整 (图 7 .图 8)。 


8 克 和 孜 尔 38 窟 的 弥勒 车 萨 
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四 、 炮 肩 像 

“ 燃 户 佛 " 是 指 两 局 上 发 出 火炮 的 佛陀 像 。 依 据 
释 恒 因 问 经 , 释 迦 件 尼 佛 此 时 正 处 在 “火焰 三 昧 ?的 
修行 中 .。“ 火 焰 三 昧 ?或 者 火 界 定 、 火 定 三 昧 .火光 三 
昧 在 早期 的 佛教 经 典 中 常常 所 到 。 在 键 陀 罗 这 类 题 
材 中 ,有 些 作 品 表 现 了 从 佛 的 肩膀 上 喷射 出 火焰 吧 。 
近年 发 现 的 键 陀 罗 雕刻 中 ,大 约 有 10 件 双 神 变 的 作 
品 ,在 佛陀 的 两 肩 或 头 部 周围 放射 出 火焰 mv。 

开 尚 最 早 的 克 孜 尔 118 窟 主 室 券 顶 天 相 图 中 
的 正面 立 佛 和 侧身 持 锡 杖 托 钵 佛 ,双肩 均 有 人 尖 角 型 
火焰 。 佛 陀 身 材 敦 实 , 头 部 较 大 , 身 披 通 肩 式 女 效 ， 
服饰 宽大 , 衣 裙 厚重 ,毛料 质感 强 , 身 体 大 部 分 为 厚 
重 的 衣服 所 遮盖 。 相 貌 具 有 明显 的 欧罗巴 人 种 特 
征 , 脸 椭圆 型 ,额头 宽阔 ,挺拔 的 鼻子 直通 收 际 ,局 
薄 嘴 小 ,神情 高 贵 静 穆 ,体现 出 和 键 陀 罗 艺 术 的 特征 。 
克 孜 尔 石窟 中 的 焰 户 形状 ,可 分 为 三 类 。 一 是 与 娄 
陀 罗 的 火焰 形状 相 一 致 的 翅 状 火焰 ， 如 克 孜 尔 92 
窟 主 室 正 壁 佛 传 图 中 的 佛陀 双肩 的 翅 状 火焰 , 主 室 
券 顶 右 侧 的 坐禅 僧人 双 户 和 大 腿 处 所 绘 火焰 也 为 
起 状 ;二 是 三 角 状 火炮 ,如 克 孜 尔 47 窟 右 甬 道人 口 
上 方 的 禅定 佛陀 双肩 为 三 角 状 火焰 ,38 窟 右 甬 道外 
壁 舍利 塔 内 的 坐 佛像 也 绘 有 三 角 状 的 火焰 ; 三 是 Z 
字 型 弯曲 向 上 的 角 状 火焰 ， 如 克 和 孜 尔 38 窟 天 相 图 


图 9 键 陀 罗 的 焰 户 像 (法 国 吉美 博物 馆 ) 


中 立 佛 的 双 户 和 腿 部 分 别 绘 这 种 形状 来 代表 着 火 
焰 和 流水 , 克 孜 尔 171 窟 天 相 图 中 立 佛 的 户 . 膀 .大 
腿 、 小 腿 处 不 对 称 地 绘 有 蓝 白 相 间 的 Z 字 型 火焰 。 
可 以 看 到 ,在 克 孜 尔 , 这 种 焰 户 不仅 出 现在 佛 
陀 身 上 ,很 多 弟子 和 僧人 也 会 有 焰 肩 ,这 种 题材 被 
扩展 了 。 而 且 , 克 孜 尔 石 窗 从 最 初 模仿 笋 陀 罗 的 起 
状 火炮 ,并 严格 遵照 佛经 %* 上 身 出 水 ,下 身 出 火 ” 或 
者 “上 身 出 火 ,下身 出 水 ”的 样式 绘制 ,到 后 来 更 注 
重 绘画 的 形式 ,绘制 得 更 为 自由 ,火焰 出 现在 身体 
的 不 同 部 位 并 且 形 状 变化 , 焰 户 的 图 案 化 和 装饰 性 
提高 ,突破 了 对 佛经 文本 的 完全 忠实 (图 9、 图 10)。 
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图 10 克 孜 尔 118 窟 的 焰 记 像 


五 、 禅 定 像 


在 迟 陀 罗 ,禅定 像 受 到 尊崇 ,出 土 了 许多 结 踊 
跌 坐 ,双手 结 禅定 印 的 佛陀 像 。 公 元 四 五 世纪 ,作为 
禅 观 佛教 中 心 的 竺 陀 罗 给 中 国 带 来 了 巨大 影响 。 石 
窟 开 溺 ,就 是 适应 僧 徒 禅 修 的 需要 , 鸠 摩 罗 什 在 世 
时 期 是 龟 兹 石 究 发 展期 的 早期 阶段 ,这 位 生 于 龟 兹 
的 佛学 大 师 便 译 出 禅 三 昧 经 典 , 如 《坐禅 三 昧 经 》、 
《 禅 秘 要 法 经 》《 禅 法 要 解 》《 思 惟 略 要 法 ;等 ,可 以 
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看 出 对 禅 观 实践 的 重视 ,这 也 反映 着 龟 兹 早期 佛教 
的 状况 一 一 重视 禅 修 。 相 应 地 , 克 孜 尔 石窟 中 有 很 
多 禅定 僧人 的 形象 。 

克 孜 尔 石 窟 中 的 禅定 僧人 多 绘制 在 象征 山岳 的 
菱形 格 内 。 僧 人 坐 在 一 棵 树 下 ,背景 为 山林 。 在 早期 
石窟 中 ,绘制 了 很 多 禅定 僧人 的 形象 。 克 孜 尔 118 窟 
主 室 券 顶 凌 形 格 内 绘 有 一 着 祖 右 式 加 效 的 僧人 , 坐 
于 草 团 上 禅定 。 克 和 孜 尔 92 窟 主 室 券 顶 右 侧 绘 有 一 着 
通 户 女 效 的 僧人 在 山洞 中 禅定 。 克 和 孜 尔 77 究 券 顶 凌 
形 格 内 绘 有 一 树 下 坐禅 的 僧人 。 克 和 孜 尔 110 究 券 顶 
右 侧 绘 正在 观 想 人 船 能 头 的 僧人 ， 该 图 与 券 顶 的 禅 坐 
佛像 .坐禅 车 萨 等 组 成 禅 观 的 不 同 层次 和 阶段 ,宣扬 
修 习 观 想 的 禅定 思想 共 。 不 仅仅 是 僧人 ,动物 也 有 坐 
禅 的 图 像 ,如 克 和 孜 尔 77 窟 左 甬 道 券 顶 的 猴子 也 模仿 
人 备 人 坐禅 ,与 律 陀 罗 的 罗 里 延 : 唐 盖 出 土 “ 帝 释 窟 禅 
定 ” 浮 雕 的 中 央 拱 形 盒 外 两 只 猴子 的 姿势 完全 一 致 
(图 11 .图 12 .图 13)。 


图 11 键 陀 罗 的 禅定 像 (加 尔 各 答 印度 博物 馆 ) 

克 和 孜 尔 早期 石窟 中 这 种 坐禅 的 形象 较为 普 逼 ， 
主要 出 现在 券 顶 左 右 的 菱形 格 内 ,坐禅 僧人 的 周转 
环绕 着 山林 树木 水池、 鸟 兽 , 一 派 林 间 静 谥 的 景 
象 ,描述 了 鸠 摩 罗 什 所 译 《 坐 禅 三 昧 经 》 中 “ 闲 静 修 
彼 志 , 结 踊 坐 林 间 ”的 情怀 。 


六 、 化 佛像 


笋 陀 罗浮 雕 中 ， 佛 陀 坐 在 莲花 座 上 结 禅定 印 ， 
两 侧 配置 立 姿 的 化 佛像 。 这 是 表现 “大 光明 神 变 ”的 
主题 一 一 佛陀 进入 禅定 三 昧 而 发 出 大 光明 ,由 光 化 
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12 克 和 孜 尔 92 
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图 13 ” 克 孜 尔 77 窟 的 坐禅 


猕猴 
作 和 莲花 ,出 现 许多 化 佛 。 从 时 代 上 说 ,到 了 特 陀 罗 美 
术 的 后 期 ,大 概 以 公元 四 只 五 世纪 为 中 心 ,这 类 浮 
雕 内 容 非常 兴盛 5 

克 孜 尔 石 宣 中 的 化 佛像 表现 形式 基本 一 致 :在 
大 立 佛 的 身上 头 光 . 身 光 中 布 满 小 化 佛 ,小 化 佛 或 
坐 或 立 ,以 立 佛 为 中 心 , 头 向 外 , 足 向 佛 身 , 呈 放射 
状 排列 。 身 光 常 划分 为 两 至 三 层 ,每 层 绘 数 身 化 佛 。 
在 克 孜 尔 的 13 窟 主 室 左 甬 道外 壁 ,17 窟 左 甬 道外 
侧 壁 外 端 ,123 窟 主 室 右 侧 壁 . 左 侧 壁 .走廊 右 侧 廊 
外 侧 壁 ,都 绘 有 这 种 化 佛 的 形象 。 与 迟 陀 罗 艺 术 相 
比 ,大 佛陀 像 由 坐姿 变 为 立 姿 ,化 佛 相 对 于 立 佛 比 
例 缩小 ,数量 增多 , 逼 布 周身 ,更 泻 染 出 了 这 一 神奇 
场面 的 震撼 效果 (图 14 .图 15)。 

克 孜 尔 石 宣 中 的 委 陀 罗 艺 术 元 素 表 明 , 龟 兹 与 
笋 陀 罗 所 在 的 古 印 度 西 北部 有 着 密切 联系 ,西域 或 
中 原 僧 侣 求法 ,也 总 是 经 由 龟 兹 (或 再 转 道 和 疝 ) ， 
到 达 西 北 印度 ,再 继续 往 中 南 印度 行进 。 而 对 于 要 
入 华 弘 法 的 中 南 印度 僧人 来 说 ， 从 西北 印度 出 发 ， 
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14 入 陀 罗 的 化 佛像 (白沙 


到 达 丝 路 北道 的 佛教 重镇 龟 兹 ,不 失 为 一 种 很 好 的 
选择 。 他 们 往往 与 从 事 丝 路 贸易 的 商 队 结伴 而 行 。 
这 条 通路 有 往来 的 僧侣 .商人 ,就 有 了 佛 典 .佛像 的 
传 入 .在 库 车 ,发现 了 一 些 携带 式 使 像 ,这 是 来 往 于 
丝绸 古道 的 求法 僧 众 们 的 念 持 佛 , 它 很 可 能 起 源 于 
特 陀 罗 地 区 ,求法 僧 们 的 所 到 之 处 ,传播 了 佛教 美 
术 的 图 像 和 形式 2 

笋 陀 罗 艺 术 开 创 了 佛教 图 像 化 的 时 代 ， 佛 教 由 
不 主张 偶像 崇拜 走向 了 “ 像 教 " 之 路 。 其 影响 深远 而 a 
广阔 ,经 由 丝绸 之 路 远 播 四 方 。 委 陀 罗 艺术 元 素 是 克 图 15 克 孜 尔 13 意 的 化 佛像 
孜 尔 石窟 最 早 也 是 最 重要 的 元 素 之 一 。 它 是 一 条 河 ”依赖 与 借鉴 ,为 龟 效 艺 术 模 式 的 形成 货 定 了 基础 。 在 
流 ,注入 龟 兹 ,激发 了 克 孜 尔 石 窜 艺 术 的 茵 勃发 展 。 ”后 来 的 发 展 过 程 中 ， 克 孜 尔 虽然 融入 了 多 种 艺术 样 
在 克 孜 尔 石窟 艺术 初创 期 ， 表 现 出 对 和 迟 陀 罗 艺术 的 ” 式 ,但 也 始终 青睐 于 特 陀 罗 题材 和 叙事 方式 。 
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The Evolution of Gandhara Artistic Elements in Kizil Frescos 
MAN Yingying 
(Academy Of Arts, Shanghai University, Shanghai 200444 ) 
Abstract: The paintings of Buddha’s Life Stories, Buddha’s Previous Incarnations, Buddha Maitreya with Legs Crossed, Flaming 
Shoulder Buddha, Meditation Buddha ，Nirmana-Buddha in Kizil frescos contain typical Gandhara artistic elements. Their manners 
of organizations, patterns of characters and techniques of performances wholly or partially derived from Gandhara art with subtle 
modifications. By comparing Kizil frescos and Gandhara engravings, we can find out the evolution of Gandhara artistic elements, 
investigate the choices made by Kizil, define the status of Gandhara art, and explore the historical and cultural causes of these 
image changes. At last, how Gandhara art was introduced to Kucha is analyzed. 


Key words: Kizil frescos; Gandhara art elements; evolution 
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